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 نظري به آثار طبي شيخ الرئيس ابوعلي سينا

 
 

 دكتر بديع االله دبيري نژاد
 عضو هيات علمي دانشگاه اصفهان

 
 

حمـد و سپاس بي پايان بر واجب الوجودي كه ذرات جهان مسخّر مشيّت اويند و عالم و عالميان از خرد و كلان مفتقر                        

پاك سيّد سادات و سرور كائنات و مفخر موجودات عالم و خواجة ودرود بي پايان به روان .  و محتاج عنايات نامتناهي وي 

 .جهان هستي صلي االله عليه و آله و سلّم و اولاد امجادو صحابة كبار و تابعين نامدار او باد

 و ارزشمندي  گرانبهاابن سينا ، آثار     در تـاريخ اسلام كمتر كسي را مي يابيم كه با تلاش ها و كوشش ها بتواند به اندازة                      
 در تمام فنون و علوم زمان خودآگاه بود و تا آنجا كه عقل دورانديش و بصيرت  ذاتي  ابوعلي سينا.از خود به يادگار بگذارد

از هميـن جهـت است كه در تمام دورة مفصّل قرون وسطي كتب او تنها مرجع                 . او ، اجـازه مـي داده ، پـيش رفـته اسـت               

 . مدارس ممالك شرق و غرب به شمار مي رفت 

 لقب داده اند و وي را مثل اعلاي فلسفه در قرون وسطي مي دادند و وي                 بقراط ثاني  و   ارسطوي اسلام اروپاييان ، او را     

شرقيان . را از مجـازات عقلـي بشر شمرده و در ستايش آزين خورشيد عالمتاب علم و معرفت ، سخن هاي فراواني گفتند                       

عرفت نيز ريزه خوار خوان بي دريغ اين فرزانه زمان بودند و به             بـدون شـك در مـدت بـيش از ده قـرن از لحـاظ علـم و م                   

. شـهادت محققيـن آسـيايي و اروپايي افكار و عقايد او قرن ها به شرق و غرب عالم متمدّن قديم حكمراني مي كرده است                          

داد خويش ،   اگـر بوعلـي سـينا و صـدها عـالم و فيلسوف ديگر ايراني وجود نداشت و با همّت و حميّت و داريت و استع                         

مشـعل فـروزان علـم و هـنر را بـه دسـت بـا كفايـت خـود نمي گرفتند، معلوم نبود كه سرنوشت تمدن و فرهنگ بشر در                   

و اگر علماي بزرگ ايراني آثار ارزشمند به وجود         . تاريكـي هـاي وحشـتناك فكري و علمي قرون وسطي يكجا مي انجاميد             

ين فرزانگان به وجود نمي آمد ، چگونه ممكن بود كارواني تمدن و             نمـي آوردنـد و آراء و عقـايد ذي قيمـت وكـم نظـير ا                

فرهنگ جامعة ايراني به جانب ترقي و تعالي پيش مي رفت و در دنياي تاريك و ظلمت گرفتة قرون وسطي به كدام جانب                       

نا با احاطه اي كه در      ابن سي .  و امثال او بزرگترين حق را به گردن تمدن جهان داشته و دارند                ابوعلي سينا  .مـتوجه مـي شـد       

. علـوم رايـج زمان داشت توانست متهوّرانه و مردانه بزرگترين ضربه را به پيكر عفريت جهل و ناداني و تباهي وارد سازد                        

ايـن عـالم فـرزانه ، بشـر را از نـابودي و تباهي نجات داد و سعي كرد آموخته هاي خود را بي دريغ در فضا گستردة جهان                              

 .پخش نمايد 
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و كارهاي علمي او سبب و وسيلة به وجود آمدن افتخارات و            . ي سـينا مـتعلق بـه همـه طبقات مردمي مي باشند             ابوعل ـ

مـباهات ابـدي در جامعـة ارينـيان گرديده است و خوشبختانه ابوعلي سينا در عصر و زماني مي زيست كه از لحاظ اوضاع                         

 تكريم از علما و دانشمندان ، درخشان ترين ادوار          سياسـي و اقتصـادي و حتّـي مذهبـي و پيشـرفت علم و هنر و تجليل و                  

ق بوده و   .ابوعلي سينا يكي از پركارترين علما و فرزانگان جهان در قرن چهارم و پنجم ه              . تمّـدن اسلامي به شمار مي رفت        

كثر اين   كتاب و رساله دارد كه حاوي تمام علوم و فنون زمان اوست و خوشبختانه ا               ٢٣٨به شهادت محققين ، وي بيش از        

 :كتاب هاي شيخ الرئيس را مي توان از لحاظ درجات علمي به سه دسته تقسيم كرد . آثار باقي مانده است 

مطالب خود را با    . گـروه اول كتـب و آثار طبّي ، گروه دوم ، كتب فلسفي و علمي و گروه سوم كتب و رسالات ادبي                        

 ابوعلي سينا در فلسفه توجه فراواني مبذول داشته ولي شهرت           بحـث در آثـار طبّـي شـيخ الرئـيس پي مي گيريم ـ با اين كه                 

علت مهم شهرت وي آن است كه در قرن چهارم فلسفه از جانب دو . جهانـي او بـه طـب و طبابـت بيشتر بوده و مي باشد              

به نام  منـبع بـزرگ يعنـي دين و عرفان مورد حمله واقع مي شد كه گروه اول به وضوح آن را كفر مي شمردند و گروه دوم                            

علماء و فضلا نمي توانستند مستقيماً از دانش ها و فضل . حمق و جهالت و سفاهت ، مردمان را از توجه به آن باز مي داشتند        

 .و فلسفه و حكمت خويش بهره بگيرند و به حيات علمي خود ادامه دهند 

 عمدة حكماي آن عصر بود      بـه ناچـار هـر دانشـمندي و هر فيلسوف و حكيمي به طب و نجوم كه مورد ميل و توجه                     

روي آوردندتـا بـا كسب اين علوم بتوانند در دستگاه سلاطين و امراي آن عصر و زمان راه يابند و به حيات علمي خويش                         

 . ادامه دهند 

شـيخ الرئيس هم از جملة كسانيست كه از همان اوان جواني مي كوشيد در دستگاه اميران مقتدر راهي يابد و براي خود                       

و پايگاهـي محكم و مطمئن به وجود آورده و به همين علّت پس از فوت پدرش در بخارا ، به سامانيان نزديك                    جايگاهـي   

شـد و براي خود شغلي در نظر گرفت و هنوز به سن نوزده سالگي نرسيده بودكه به معالجة امير ساماني مشغول شد و مقام         

ه زودي توانست با بهره گيري از دانش هاي طبّي خود ، مورد             طبّي وي آن چنان مورد توجه و دقت بزرگان قرار گرفت كه ب            

 .قرار گيرد مجدالدّوله و وزارت شمس الدّوله و علاءالدّوله احترام و اعزاز واكرام 

. ابوعلي سينا در طب به مقامي رسيد كه يكي از استادان بزرگ و مشهور زمان خويش ، همچون رازي و ديگران گرديد                       

و . ، سودها برد و اساس و پاية طبابت خود را بر طب بقراط نهاد               ارسطو  و در فلسفه از طريقة      راط  شيوة بق او در طـب از      

در بيان اصول طب از منطق ارسطو هم استفاده نمود ، به خلاف محمد زكرياي رازي كه اصول جالينوس را در طب ملاك                        

او در شرق و غرب عالم بيشتر از ”قانون “ ي،كتابطب شيخ الرّئيس بيشتر جنبه علمي دارد تا تجرب. خـود قـرار داده بـود    

 . مورد توجّه و اقبال قرار گرفته است » الحاوي«دائره المعارف طبّي رازي يعني كتاب 
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محمّدزكرياي رازي بيشتر جنبة تجربي و  »الحاوي«علـت توجّـه جهـان بـه اين عصر طبّي از اين جهت است كه كتاب                  

. او به مانند رازي به جراحّي عنايتي نداشت .  بيشتر به جنبة نظري عنايت داشته است»قانون«عملـي دارد و بوعلـي سينا در       

او اوليـن كسي است كه انگل هاي موجود در بدن انسان را كشف كرد و امراض ناشي از آنها را شناخت و وي در شناخت                          

 .اصّي داشت اين طفيلي يا انگل ها و همچنين در معالجة صرع و قولنج  و مداواي آنها طريقة خ

ق معلوم مي شود كه     .بـا معالجـة قـانون و رسـالات طبّـي شـيخ الرّئيس و مقايسة آنها با ساير كتب طبّي تاقرن چهارم ه                       

. بوعلـي سـينا در پيشـرفت ايـن علـم تـا چـه انـدازه از طـريق تجربيّات شخصي خود به گسترش اين دانش افزوده است             

 اوست كه در واقع     »قانون«يـن آثـار طبّي بوعلي سينا ، كتاب ارزشمند           همـان طـوري ذكـر شـد ، مهـم تريـن و بـا ارزش تر                 

هر چند بسياري از مخالفان شيخ ابوعلي سينا ، بر كتاب قانون او ايراد گرفته               . دايـره المعـارف طب اسلامي به شمار مي رود           

نموده است ، با وجود انـد و در شـمردن خـواص اجسام زياده روي كرده است و مبحث تشخيص امراض را بسيار پيچيده               

اهوازي سي .طب الملكي ابوالعبّاس مجووكامل الصناع ومحمد زكرياي رازي » الحاوي«ايـن ، اگـر ايـن كتاب را با كتاب        

از اين جهت اين اثر طبّي در سراسر        . مقايسـه و مطابقـه كنـيم ، ارزش واقعـي اين اثر و تفوّق آن بر همگان ثابت مي شود                      

ممالك اسلامي و مسيحي و اروپايي تدريس مي شد و          ) دانشگاههاي(طبّي بودكه در تمام مدارس      قرون وسطي ، تنها كتاب      

لوون و   ميلادي در دو دانشگاه      ١٦٥٠مـرجع تمـام محصّلين شرق و غرب در علم طب به شمار مي رفت و تا حدود سال                    
 .از آن استفاده مي كردندآلمان »نكفورتفرا«و » فينا«تدريس مي شد و بسياري ازاستادان بزرگ دانشگاهي مون پلية پاريس 

كـتاب قـانون ابـن سـينا يكـي از مهـم تريـن آثـار طبّي جهان و از كتب طبّي اسلامي و اركان اين دانش در دنياي قديم                           

 .كتاب قانون در پنج كتاب به شرح زيرمي باشد . مي باشد

 .در امور كلي طب شامل چهار فن-١

 . ادوية مفرده شامل دو جمله-٢

 .مراض جزئّية اعضاي انسان شامل بيست   ودو فن ا-٣

 .امراض جزئيّه اي كه اختصاص به اعضاي معيّني ندارد شامل هفت فن-٤

 .شامل چند مقاله و دو جمله) اقراباذين(در ادويّة مركبه -٥

 اجزاء از ايـن كـتاب نسـخه هـاي مـتعدد و گونـاگون در دست است و چند بار به چاپ رسيده و از آن به تمامي يا به                             

اين اثر مهم طبّي به سبب اهميت و . تـرجمه هـاي مـتعدّد بـه لاتينـي و ساير زبان ها شده كه چند بار به چاپ رسيده است          

اعتـباري كه در طبّ اسلامي دارد از آغاز تأليف اين اثر، مورد توجّه علماي اسلامي قرار گرفته و به همين جهت شرح هاي                        

ختصراتي از آن ترتيب دادند و اين مختصرات را شرح و تفسير كردند و يا حواشي متعدد                 فراوان و متعدد بر آن نوشتند و م       

 :برآن نوشتند در اين جا به چند نمونة آن اشاره مي كنيم 
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 . نوشته شده است ٦٧٤ق اين شرح در سال .شرح قطب الدّين محمّد مسعود شيرازي در قرن هشتم ه-١

 .ق. ه٧ري در قرن شرح قطب الدّين ابراهيم بن علّي المص-٢

 .ق. ه٦٨٧شرح علاء الدين بن ابي الحزم القرشي متوفّي به سال -٣

 .ق معروف است.شرح موسي بن يونس ، اين شرح به كتاب في مفردات الفاظ قانون درقرن هفتم ه-٤

معروف ق اين شرح كليات فخرالدّين رازي   . ه ٧شـرح فخرالدّيـن محمّدبـن عمر ضياءالدين طبرستاني رازي در قرن             -٥

تاريخ الاطبّا،ابن  ابـن سـينا رسـالات فراوانـي نوشته و همة اين رسالات و ارجوزه هاي طبّي را مرحوم دكتر غني از                      . اسـت   
مي باشند  ) بيست  ودو   (٢٢استخراج نموده ودر رساله ابن سينا آورده كه تعداد اين رساله ها بالغ بر               » بروكلمن«و  ابي اصبيعه   

مختصري از  = ٤ ارجوزه در طب علمي و عملي     = ٣دستورطبّي  = ٢رسالة حفظ الصّخه    = ١: ي كنيم   كـه بعضـي از آنها اشاره م       

الاقرا = ٩ارجوزه في التّشريح    =٨رسالة اضحّويه   = ٧رساله جوديه به فارسي     = ٦الادوية القلبيه   = ٥فارسيرسـالة نـبض بـه زبـان         

١٣في بياض النبض ، =١٢ به فارسي ،  ^Tome )  (ANDتشريح الاعضاء= ١١ارجـوزه فـي المجـريّات في الطبّ    = ١٠باذيـن  

رفع المضارالكلّيه  =١٨منافع الا عضاء  = ١٧المسائل الطبّيه   =١٦فصـولي فـي الطـبّ       = ١٥) حجامـت (الفصـد = ١٤سياسـة الـبدن     =

و ) شكيدامپز= ستور پزشكي (ورساله هايي در علوم طبيعي از قبيل صيدنه يا داروشناسي و بيطره يا              =١٩مـن الابـدان النسّانيه    

 .علم الحشأش يا گياه شناسي و علم الحيوان 

يكي از رساله هاي مهمّ     .  دانستن اين علوم در علم طبّ به كار مي آمد و از دانستن آنها براي تكميل فنّ طبّ چاره نبود                     

نبض كشف كرد   بدون ترديد اوّلين كسي كه شناخت بيماريها را از طريق گرفتن            . شيخ الرّئيس ، رساله نبض به فارسي است         

ايـن رساله شامل بحث در كيفّيت آفرينش عناصر و امزجه و طبايع و بحث در دوران دم و نبض و انواع و                       . ابـن سيناسـت     

اين كتاب از جملة نخستين آثاريست كه در فنّ طب نوشته شده و حاوي اصطلاحات علمي متعدد    . كيفيّت شناختن آنست    

 .طبّي به زبان فارسي است 

 : ثار چنين آغاز مي گرددمقدمة اين آ

فـرمان خداونـد ملـك عـادل مؤيّدمنصـورمظّفر ، عضـد الدّيـن عـلاء الدّوـله و قاهـر الامـه و تاج المله، ابوجعفرحسام                          « 

امير المؤمنين ، به من آمد كه اندر باب دانش رگ ، كتابي بكن جامع ، كه همة اصل ها اندر وي بودبه تفضيل ، پس فرمان را                      

اندازة طاقت و دانش خويش اين كتاب را تصنيف كردم به زبان پارسي چنان كه فرمان بود بر توفيق ايزد                    پـيش گرفتم و به      

همانطوري كه گفتم   » جلّ جلاله معونت كردم و از وي ياري خواستم ، اميدوارم به دولت چنين خداوند توفيق و ياري يابم                  

ر و جهان پيشرفته امروزي قرار گرفته و مي گيرد و كتاب قانون ،              آثار طبّي ابن سينا مورد توجّه علما و بزرگان جهان  آن عص            

دربارة اهميّت و ارزش جهاني كتاب قانون ، .  سال در مراكز علمي جهان تدريس مي گرديد   ٥٠٠ايـن شاهكار طبّي بيش از       
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 چون كتب آسماني    مـردمان قرون وسطي به كتاب قانون چنان مي نگريستند ، مثال اين كه آن كتاب               «:  مـي گويـد      »نوبرجـر «

 ».وحي منزول است و مقدّمات و براهين منطقي آن را چون قضاياي مسلًمه مقررّات بديهي تصوّر مي كردند

هر كس كه كتب جالينوس را بخواند و بعد به كتب ابن سينا مراجعه كند فرق فاحشي و                  :  مـي گويد     »كمسـتون «اسـتاد   

اذعان داشت كه پيش از بوعلي سينا و بعد از او در علم طب كتابي مانند قانون                 بيّني ميان آنها خواهد ديد و بايد به اين نكته           

و امراضي كه به وسيله آب و       ذات الجنب ،سل    اين اثر ماندگار طبّي درباره يكصدوشصت نوع بيماري مانند          . نـيامده است    

ا را نقل مي كند از ديدگاهها و       شـيخ الرّئيس در اين اثر ، پس از آن كه اقوال قدم            . خـاك منتشـر مـي شـوند بحـث مـي كـند               

متن عربي اين كتاب در     . تجربـيّات شخصـي خـود نيز مطالبي مي آورد كه از ابتكارات شگرف علم طبّ به حساب مي آيد                     

 ميلادي درناپل صورت گرفت و      ١٤٩١چاپ و منتشر گرديد و ترجمة عربي آن در سال           رم   مـيلادي در شـهر       ١٥٩٣سـال   

در قرن پاتر . است  gereclrd Crmonترجمة  ژرارد كرمون ي  بار چاپ شد كه اساس آن ، تـرجمة لاتينـي كتاب قانون س  

. دهـم مـيلادي شـرح بزرگي بر كتاب قانون نوشته شد و هر چه از طبّ نظري و عملي وجود داشت در آنجا گرد آوردند                     

ق چاپ و . ه١٣٤١گرديد و به سال ترجمه زبان اردو   به  سيدحسين موسوي كنتوري    ايـن اثـر كـم نظير و ارزشمند به وسيلة            

 .ه متأسفانه نام و مشخصّات مترجم آن معلوم نيست به زبان انگليسي با دقّت تمام ترجمه گرديد ك١٩٣٠منتشر شدو در سال 

 يك مرور سطحي به كتب طبّي ابن سينا نشان مي دهد كه اين مرد بزرگ حقّا يكي از اعجوبه هاي زمان خود بوده است                        

ور ، مطالعـه كننده با نابغه اي فوق العاده و تسلّطي شگرف د رعلم و معرفت روبه رو مي شود كه حيرت آور                        چـه در ايـن مـر      

توانسته آثاري در علوم مختلف و رساله هاي علمي و حكمي و طبّي              )٤٢٨-٣٧٠(اسـت وي در مـدّت حـيات كوتـاه خود            

ابن سينا نه تنها در شرق و بلكه در         . و تعمًق وا مي دارد      فـراوان بنويسـيد كـه هـر يك از اين آثار هنوز خواننده را به تفكر                  

اين يك حقيقت : غرب بيشتر مورد ردّ و قبول واقع شده ، نويسندگان دائره المعارف بريتانيكا در شرح و احوال او آورده اند         

است و كتب طبّي و مدّتها      انكارناپذيـر است كه بوعلي سينا در قرن دوازدهم تا هفدهم ميلادي تنها راهنماي علم طبّ بوده                  

 .زياد در دانشگاههاي اروپا تدريس مي شد
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 »توضيحات ومنابع «

، جالينوس ، روفوس ، اوريباسيوس ، اطبّاي اربعه ، اوّلين كساني بودند كه علم طبّ را بنيان نهادند و                    ) بقراط(= بقـراط 

تب ارزشمندي تأليف كردند و از خود به جا گذاشتند ، يكي     سـپس اطـبّاي دوره هاي بعد با عنايت به آثار اين پزشكان ، ك              

بقراط بزرگترين  . از ايـن چهـره هـاي مشهور ، ابوعلي سينا مي باشد كه اساس طبابت خود را طبّ شيوة كار بقراط قرار داد                         

 .طبيب دوره باستاني مي باشد 

   (panasite)الانكستوما نام نهاده شده : به زبان عربي -٢

 )انگل(= لمستديره الدوره ا-٣

در پزشكي دردي كه غفلتاً درناحية .  گرفته شده  kolco از واژة kolonos معرّب يوناني qulenj يا quwlanj قولـنج  -٤

 ها حاصل شود و در صورت شدّت ممكن است به مرگ            qulonشـكم خصوصاً نواحي مجاور به قسمتهاي مختلف قولون          

شديد درهر حال قولنج با دردي      . يوي ، كبدي ، روده اي ، قولنج كيسة صفرا و غيره             انواع مختلف دارد قولنج كل    . منتهي شود 

 .حبس بود نوشت ) فراهان (رسالة قولنج را ابن سينا در زماني كه در قلعة فردجان اراك . و ناراحت كننده همراه است

 .جشن نامة ابن سينا ، گردآوري دكتر ذبيح االله صفا جلد اوّل-٥

 .اي مصنّفات ابن سينا ، دكتر يحيي مهدويفهرست نسخه ه-٦

 .رسالة رگ شناسي ، بكوشش دكتر محمّد جواد مشكوه-٧

 ). جلدي ٢فرهنگ (فرهنگ اعلام دكتر محمّد معين-٨

 . جلد ، به همّت دكتر غلامحسين مصاحب٣دائره المعارف فارسي -٩

، محمدقزويني ، به كوشش دكتر محمّد        مقالة چهارم در علم طبّ و هدايت طبيب          –چهـار مقالـة نظامـي عروضي        -١٠

 .معين

 .حجه الحّق ابن سينا ، دكترصادق گوهرين-١١

 .لغت نامه دهخدا ، علي اكبر دهخدا-١٢

ق و قسمت دوم    . ه ٤٠٣حدود سال   ) گرگان(كـتاب قـانون در سه مرحله نوشته شد ، قسمت اوّل در شهر جرجان                -١٣

 .  تأليف گرديد٤١٤ تا ٤٠٥م در همدان بين سال هاي ق و قسمت سو. ه٤٠٥در شهر ري تأليف شد به سال 

 . بنگاه ترجمه و نشر كتاب– ٤دانشنامة ايران و اسلام جلد -١٤
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