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  چكيده

در اين مقاله نظرات ابن سينا در مورد دستگاه ادراري كه در كتاب قانون آمده با منابع جديد علم                   

 ابن سينا بطور دقيق محل كليه ها را در         . آناتومي نظير كتاب مرجع آناتومي گري مقايسه شده است         

مورد بررسي قرار ميدهد، او اعتقاد داشته است كه يكي از كليه ها براي ادامه زندگي در                   احيه كمر   ن

آدمي كفايت مي كند ، اين نكته در طب امروز مورد توجه قرار گرفته و بر اساس آن عمل پيوند كليه                     

با طحال    چپ    كليه مجاورت   و    كبد     با   راست  كليه مجاورت   ابن سينا روي    . انجام مي گيرد  

 كند ، همچنين به عبور شريان آئورتال شكمي از بين دو كليه اشاره مي كند، تمام اين                       يم تاكيد

ابن سينا ناف كليه و عروق       . نظريات ابن سينا در كتب جديد آناتومي مورد تائيد قرار گرفته است             

او تاكيد مي كند كه ادرار بصورت تدريجي از          . تغذيه كننده كليه را نيز دركتاب خود آورده است         

وارد مثانه مي شود، او در كتاب قانون مي نويسد مثانه يك محفظه             ) اورتراه(يق يك مجراي باريك     طر

و يك لايه خارجي عضلاني است،       ) موكوسي(ذخيره كننده ادرار است كه داراي يك لايه داخلي            

زن و مرد   تاكيد  مي كند، در انتها اورتراه را در          ) مثانه اي (همچنين در مورد اسفنكر داخلي پيشابراه       

 .مورد بررسي قرار داده و به انحناهاي اورتراه در مرد بطور دقيق اشاره مي نمايد

  كتاب قانون– ابن سينا – پيشابراه – مثانه – حالب – كليه – دستگاه ادراري :واژه هاي كليدي

 
 
 استادياران دانشكده پزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي **
 دانشجوي پزشكي **

 ٢٣٨٧٢٥٥٥ تلفن - بخش آناتومي  -دانشكده پزشكي    دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي-ين  او-تهران : آدرس 



  2  مجموعه مقالات همايش بين المللي ابن سينا

 
 

  مقدمه
 است كه حكيم عالي مقام (Urinary system)ادراري  دستگاه نسانيكي از دستگاههاي مهم و حياتي بدن ا     

اين سيستم را معرفي نموده     مشرق زمين و ايران در حدود هزار سال پيش به خوبي قسمتهاي مختلف و اعضاي                   
 اعضــاي  ١٥٢ و   ١٥١ و   ١٠٠ و   ٩٩در صفحات   ) بخش سوم (او در كتاب گران سنگ قانون جلد سوم           . است

 .دستگاه ادراري را بيان نموده است

 (Kidneys)كليه ها 
لايل   د  ، عضو اصلي اين دستگاه را كليه ها مي داند كه زوج بوده و در ناحيه كمر قرار گرفته اند                       ابن سينا 

 از جمله آنكه اگر يكي از كليه ها به هر دليل از انجام وظيفه خود                   ،فراواني را براي زوج بودن كليه ها مي آورد          
تواند وظيفه تصفيه خون و تنظيم ميزان مايع خون را كه اهميت حياتي دارد انجام دهد،                مي  ناتوان گرديد كليه ديگر     

نجام نيازهاي پايه بدن يك كليه كافي است به پيوند كليه مي پردازند             در علم نفرولوژي امروز، بر اساس آنكه براي ا        
كه يك كليه براي بدن     (و چه بسا يك عمر فردي به خوبي زندگي اش توسط يك كليه اداره ميگردد، اين موضوع                    

يم  سال قبل مي دانسته و همانگونه كه گذشت در كتاب خود آورده است، حك              ١٠٠٠را بوعلي   ) مي تواند كافي باشد   
نموده است ، اين    ا كبد و مجاورت كليه چپ را با طحال مطرح             ــفرزانه شرق به خوبي مجاورت كليه راست ب         

مرجع و معتبر آناتومي    كه كتاب    (هفتم چاپ سي و     (Gray's Anatomy)مجاورت نيز در كتاب آناتومي گري        
 . آورده شده است١٣٩٦صفحه ) امروز مي باشد

كليه طرف راست تماس    «: آمده است   )  ترجمه شرفكندي  –بخش سوم   جلد سوم   ( قانون   ١٠٠در صفحه   
 ».مستقيم با كبد دارد و بلكه به زائده كبد كه در طرف او است درست چسبيده است

با لوب )  آن ٤/٣در حدود   (بخش وسيعي از سطح قدامي كليه راست        « آمده است    ١٣٩٦در كتاب گري صفحه     
 .راست كبد مجاورت دارد

 به وضوع مي دانسته است كه كليه ها در يك سطح و ارتفاع نيستند و يكي از كليه ها بالاتر                     همـچنين بوعـلي 
كليه طـرف راسـت بالاي كليه      « : قانون بوعلي عليه الرحمه مي فرمايد       ١٠٠و ديگري پائين تر است  در صفحه           

ست كه كليه راست به      در صورتيكه  در كتب جديد از جمله كتاب گري آورده شده ا              .طرف چپ قرار گرفته است    
 ).١٣٩٦صفحه(علت فشار كبد قدري پائين تر از كليه طرف چپ است 

بوعلي به روشني به ناف كليه كه در كنار داخلي آن است و از آن عناصر پايه كليوي عبور مي كنند اشاره                           
 هر دو در حكم     و مقعر   قسمت گود  ژهر دو كليه چنان مي نمايند كه قسمت كوو        «: نموده است آنجا كه مي فرمايد     

 ). قانون جلد سوم بخش سوم١٠٠صفحه (ديد هستند كه نزديك به استخوان پشت واقع شده اند، 

 . كتاب گري آورده شده است١٨١٥اين مفهوم در صفحه 

بوعلي به مجــاورت كليه ها با آئورت شكمي اشاره نموده است و يكي از دلايل دو گانه بودن  كليه ها را                         
حكمت ديگر در دو قلويي آفريده شدن كليه اين است : از بين آن دو مي داند آنجا كه مي فرمايد    امكان عبور آئورت    

 ). قانون١٠٠صفحه (كه رگ وتين بتواند به آساني از ميان هر دو قسمت بگذرد 

با كبد ارتباط خوني دارند ، بر طبق عقيده او بخشي از تصفيه خون توسط   " بوعلي معتقد بوده كه كليه مستقيما     
كه البته اين موضوع طبق منابع جديد درست نيست و  بين كبد و                 (.خشي توسط كليه ها انجام مي شود      ــكبد و ب  

 ).كليه ها ارتباط خوني مستقيم وجود ندارد
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 (ureter)حالب     

در اندرون هر يك از دو كليه فراخنايي         «آمده است   ) ميزناي  (در مورد حالب    ) ١٠٠صفحه  (در كتاب قانون    
ه ماده آبي از راه گداري كوتاه به آن فراخناي مي ريزد و از آن فراخناي از طريق  گداري به آبدان مي رسد                         هست ك 

 در جملات فوق منظور از      ».و به تدريج آب را دريافت ميكند و به آبدان مي رساند           كه گدار آبرسان به آبدان كم كم        
 و منظور از آبدان همان مثانه          (ureter)، حالب    و منظور از گدار آبرسان         (Pelvis)فراخناي لگنچه كليوي     

(Vesicae)        در ضمن  .  گري چاپ سي و هشتم آورده شده است        ١٨٣٨ و   ١٨١٥ است كه اين مفاهيم در صفحات
 .وبي مي دانسته است كه ادرار به تدريج و قطره قطره از حالب عبور كرده و وارد مثانه مي شودبوعلي به خ

برسان به آبدان كم كم و به تدريج آب را دريافت مي كند و به آبدان                          گدار آ « :آنجا كه مي فرمايد     
 ) قانون١٠٠صفحه .(ميرساند

حالب ادرار را  قطره قطره بـه مثانه مي آورد          ) پريستالتيك(در كتب جديد اشاره شده است كه حركات دودي          
 ). آناتومي گري١٨٢٨صفحه (زيرا جدار حالب عضلاني و فضاي داخل آن بسته است 

 
    Urinary bladder - vesicaeمثانه        

مثانه يك محفظه عضلاني در داخل لگن است كه ادرار در آن جمع مي گردد، بوعلي ابتدا به حكمت                           
پروردگار براي آفريدن مثانه اشاره مي كند كه اگر مثانه نبود بخش زيادي از وقت انسان صرف دفع ادرار بطور                         

خداوند بزرگ و خالق بي نظير براي جابجا كردن آب بي مصرف و دور                  «: ايد آنجا كه مي فرم     ،متناوب مي شد  
ريختني در جسم انسان حوضچه مانندي خلق كرده است كه آب بيرون دادني كم كم در آن ريزد و در وقت لازم                         

قانون  ١٥١صفحه  (همه اش يكباره بيرون داده شود نه اينكه انسان هر دقيقه و ساعتي به دفع ادرار سرگرم باشد                       
 )جلد سوم

حكيم بزرگ ابن سينا با وجود نبودن ميكروسكوپ در آن زمان به طور شگفت آوري ساختمان مثانه را                        
توضيح داده است ، در كتب جديد روي لايه مخاطي كه مثانه را از داخل پوشانده است و لايه عضلاني آن كه                            

 ١٨٣٩ و   ١٨٣٨صفحه  . (شود تاكيد گرديده است   ضخمترين لايه مثانه است و موجب قابليت اتساع زياد مثانه مي             
مثانه دو لايه دارد ، لايه اي رويه        «  جلد سوم كتاب قانون در اين مورد آمده است           ١٥٢ و   ١٥١، در صفحات    ) گري

و لايه اي داخلي كه درته قرار دارد و از حيث قدرت و استحكام دو چندان لايه رويه است ، زيرا لايه داخلي با ماده            
و كار دارد  و با آن برخورد مي كند خداوند تعالي به لطف و حكمت خود اراده فرموده است كه ماده آبي                         آبي  سر  

آن است كه الياف عضلاني      (Neck)  يكي از مهمترين قسمتهاي مثانه گردن      ».در آن فرو ريزد و از آن خارج گردد        
، )كتاب گري ١٨٤٠صفحه  (ايجاد كرده اند    صاف حلقوي در آنجا تجمع كرده و يك اسفنكتر غير ارادي براي مثانه                 

اين «:  مي فرمايد  ١٥١بوعلي به خوبي به اين اسفنكتر و نقش آن اشاره كرده است آنجا كه در كتاب قانون صفحه                     
را در منشاء يعني از جايي كه از بالا شروع ميكند ماهيچه اي در بر گرفته است، كار اين ماهيچه   ) پيشابراه(گلوماننده  

دود كردن است، در كتب جـديد تشريح و فيزيولوژي آمده است زماني كه مثانه از ادرار  پر مي شود                     فشردن و مس  
اتساع پيدا نموده و ديواره هاي حالب مثانه اي كه از جدار مثانه عبور كرده روي خود خوابيده و لذا حالب مثانه اي                       

سينا به وضوع به اين نكته اشاره كرده اسـت          بسته شده و ادرار از مثانه به داخل حالب پس نمي زند، حكيم ابن                 
همين كه مثـانه پر از مـاده آبي شـد، لايه داخلي مثانه بر لايه رويه مي چسبد و چنان بدان                      «: آنجـا كه مي فرمايد   
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تكيه مي دهد كه گوئي از اول يكي بوده اند  و هيچ منفذ و گذر گاهي در ميان اين دو لايه نبوده است ، از اثر اين                              

هم آمدن و به هم چسبيدن آبي كه در آن حبس شده نه راه پس دارد و نه راه پيش و ديگر به لوله رگهاي آبرسان                           بر
در مورد اعصاب مثانه در كتب جديد        ) .  قانون جلد سوم ترجمه شرفكندي      ١٥٢صفحه   (»بر نمي گردد  ) حالب(

شبكه عصبي مثانه تاكيد فراوان شده است       روي اعصاب خودكار مثانه و غني بودن بودن مثانه از اعصاب خودكار و              
مثانه از هر دو طرف به      «: در مورد اعصاب مثانه حضرت بوعلي مي فرمايد        ). گري چاپ سي و هشتم     ١٣٠٩صفحه  (

اندازه لازم با پي رگها و بارگهاي ناجهنده و جهنده پيوند دارد و در تماس است، پي رگهاي پيوسته به مثانه زيادند                       
 قانون كتاب   ١٥٢صفحه  . (مثانه در آنچه بدان تكيه مي دهد و كش داده مي شود زياد باشد                  تا نيروي حساسيت    

 ).سوم
 

 (Urethra)پيشابراه 
پيشابراه يا مجراي ادراري ، مجرايي است كه ادرار را از مثانه خارج مي كند و در مرد و زن تفاوت اساسي                         

سانتي متر است ، در كتب جديد روي تنگ تر بودن               ١٨-٢٠ سانتي متر و اورترا در مرد          ٤-٦دارد، اورترا زن     
پيشابراه در مرد، و تعداد انحناي آن تاكيد شده است در صورتيكه پيشابراه در زن داراي قابليت اتساع زياد و انحناي                     

 ). گري١٨٤٣ و ١٨٤٢صفحات (كمتر است 

د تبارك و تعالي كه      خداون«: حكيم مشهور مشرق زمين در مورد مجراي ادراري در قانون فرموده است                 
توانايئش سزاوار ستايش است ، گلوماننده اي را براي دفع مـاده آبي ريختنـي رو به سـوي آلت بول ريز به بيرون                        
قرار داده است اين گلومانند كه تنبوشه اي است از مثانه تا آلت بول ريز به خارج ادامه دارد و داراي چندين پيچ و                         

يچ و خم ها اين است كه ماده آبي يكباره و همگي به  بيرون راه نيابد ، بويژه در                     خم است ، حكمت در خلق اين پ       
سه تا خم و پيچ هست       در جنس نر  . اين پيچ و خمهاي تنبوشه بيشتر از آن است كه درمادينه هست            ) مردان(نرينه  

 ١٥٢صفحه  . ( است اما در جنس ماده تنها يك خم شدگي و جود دارد زيرا مثانه مادينه بسيار نزديك به زهدان                     
 ).ترجمه فارسي قانون جلد سوم كتاب سوم توسط شرفكندي

 
 نتيجه گيري

نظير (ده با آنچه در كتب جديد تشريح          ــون آم ــايسه آنچه در مورد دستگاه ادراري در كتاب قان          ــاز مق 
محدوديتهاي كه  زمان حكيم بوعلي سينا با وجود        مي گردد در  در اين مورد ذكر شده است ، روشن         ) آناتومي گري 

در ابزار شناخت دستگاههاي بدن وجود داشته است هيچگونه ميكروسكوپ و وسايل پيشرفته و امروزي نظير                     
وسكوپ و اورتروگرافي و آنژيوگرافي عروق كليه ، هيچيك وجود نداشته ، و از طرفي با توجه به محدوديت                    ستسي

 با اين وجود اطلاعات ابن سينا در مورد سيتسم ادراري           شرعي و اينكه در آن زمان تشريح انسان مجاز نبوده است ،           
و اجزاي آن شگفت آور است كه اين خود حاكي از دقت نظر و هوش و سرشار و نبوغ اين اعجوبه مشرق زمين                          

بعلاوه يكي از خصوصيات مهم طب قديم ، خصوصيات يك حكيم است كه شخصيت علمي آنها بسيار                       .است
ر حاضر است ، در آن ايام يك حكيم علاوه بر طبيب بودن فيلسوف  نيز بوده                     جامعتر از شخصيت پزشكان عص     

  .است 
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 خدا بوده اند و  جهان       نحكماي اسلامي مانند بوعلي همواره در آثار و تاليفات طبي خودر جستجو و شناخت             
معنوي خود   در زندگي    ربدن را بعنوان يك مظهر قدرت و حكمت الهي مي نگريستند،  اين عالمان از اين رهگذ                   

سودها برده اند و توانسته اند در اجتماع زمان خود تاثيرات فرهنگي و انساني فراوان بگذراند در صورتيكه در طب                     
امروز كه مهد آن در غرب و اروپاست ، خدا فراموش گشته و با وجود شناخت شگفتي هاي مختلف بدن انسان                         

ست هيچگونه توجهي نشده است تا از اين رهگذر انسان            متاسفانه به آفريننده اين همه شگفتي كه خالق هستي ا           
   تشنه معنويات امروز بتواند توشه اي بردارد در حقيقت در علم طب امروز نيز يك نوع سكولاريسم علمي ديده                       

پزشكان امروز  . و آن منفك كردن شگفتي هاي آفرينش بدن انسان از آن قادر و يگانه هستي آفرين است                   . مي شود 
زرگاني چون ابن سينا و جرجاني و ديگر طبيبان گذشته بايستي به اصل خود بازگشته و خدا محوري را                   با تأسي به ب   

 .در علوم مختلف پزشكي در سرلوحه برنامه هاي خويش قرار دهند
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